
·
%&12

·

ì]yí¯T·ABî&��(f.n¿w

2ì3

，
54Z

，
$H�

"#$%

：（３６２１００）
&'&d*NP»

，
NF./34

"#56

：
¾Ès

，
O

，
<=

，
>?3@

，
01AB

：
µíN

。

JK"#

：
¾Ès

．ＣｈｕｎｈＰａｎ＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ
����

：２０１１１２２１　　
����

：２０１２０２２２

Ｐｉｎｈｅａｄ ｄｉｓｃｉｓｓｉｏｎ ｂｙｎｅｅｄｌｉｎｇ ｖｉａｐａｒｓ
ｐｌａｎａｔｏｔｒｅａｔｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｅｏｐａｃｉｆｉｃａ
ｔｉｏｎ

ＣｈｕｎＨｕｉＰａｎ，ＹｕＹｉＹａｎｇ，ＹｕＨｕａｎＬｉｕ

Ｈｕｉｇｕａｎｇ Ｅｙｅ Ｈｏｓｐｉｔａｌ， Ｈｕｉａｎ Ｃｏｕｎｔｙ ３６２１００， Ｆｕｊｉａｎ
Ｐｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｅｎｃｅｔｏ：ＣｈｕｎＨｕｉＰａｎ．ＨｕｉｇｕａｎｇＥｙｅＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｕｉａｎ
Ｃｏｕｎｔｙ３６２１００，ＦｕｊｉａｎＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ．ＣｈｕｎｈＰａｎ＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ
Ｒｅｃｅｉｖｅｄ：２０１１１２２１　　Ａｃｃｅｐｔｅｄ：２０１２０２２２

Ａｂｓｔｒａｃｔ
ＡＩＭ：Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｐｉｎｈｅａｄｄｉｓｃｉｓｓｉｏｎｂｙ
ｎｅｅｄｌｉｎｇ ｖｉａ ｐａｒｓ ｐｌａｎａ ｔｏ ｔｒｅａｔ ｐｏｓｔｅｒｉｏｒ ｃａｐｓｕｌｅ
ｏｐａｃｉｆｉｃａｔｉｏｎ．
ＭＥＴＨＯＤＳ：Ｐｉｎｈｅａｄ ｄｉｓｃｉｓｓｉｏｎ ｂｙｎｅｅｄｌｉｎｇ ｖｉａｐａｒｓ
ｐｌａｎａｉｎ１５１ｃａｓｅｓｗｉｔｈ１６１ｅｙｅｓｔｒｅａｔｅｄｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｅ
ｏｐａｃｉｆｉｃａｔｉｏｎ，ａｎｄｔｈｅｖｉｓｕａｌａｃｕｉｔｙａｎｄｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｎ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐｈａｓｅｓｄｕｒｉｎｇｔｈｅｆｏｌｌｏｗｕｐｔｉｍｅｏｆ６ｍｏｎｔｈｓ
ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｏｎｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄ．
ＲＥＳＵＬＴＳ：Ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ１６１ｅｙｅｓｇａｉｎｅｄｖｉｓｕａｌａｃｕｉｔｙ
ｉｍｐｒｏｖｅｄｏｂｖｉｏｕｓｌｙａｎｄ ｓｔａｂｉｌｉｔｙｄｕｒｉｎｇ ｔｈｅｆｏｌｌｏｗｕｐ
ｔｉｍｅｏｆ６ｍｏｎｔｈｓｗｉｔｈｏｕｔａｎｙｓｅｖｅｒｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ．
ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ：Ｐｉｎｈｅａｄｄｉｓｃｉｓｓｉｏｎｂｙｎｅｅｄｌｉｎｇｖｉａｐａｒｓ
ｐｌａｎａｔｏｔｒｅａｔｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｅｏｐａｃｉｆｉｃａｔｉｏｎｉｓａｓｉｍｐｌｅ，
ｅｆｆｉｃｉｅｎｔ，ｃｏｎｖｅｎｉｅｎｔ，ｓａｆｅａｎｄｒｅｌｉａｂｌｅｓｕｒｇｅｒｙ．
ＫＥＹＷＯＲＤＳ：ａｆｔｅｒｃａｔａｒａｃｔ；ａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅ；ｐａｒｓｐｌａｎａ；
ｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｏｔｏｍｙ

ＰａｎＣＨ，ＹａｎｇＹＹ，ＬｉｕＹＨ．Ｐｉｎｈｅａｄｄｉｓｃｉｓｓｉｏｎｂｙｎｅｅｄｌｉｎｇｖｉａｐａｒｓ
ｐｌａｎａｔｏｔｒｅａｔｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｅｏｐａｃｉｆｉｃａｔｉｏｎ．ＧｕｏｊｉＹａｎｋｅＺａｚｈｉ（Ｉｎｔ
ＥｙｅＳｃｉ）２０１２；１２（４）：７６３７６４

67

89

：
ÑÒÕ�Ð(îp'Yry�?îMjdµíN©

qr§¨

。

%&

：
¦

１５１
ü

１６１
.MjdµíN.#z£Õ�Ð(î

p'Yry�'(GH?î

，
HMÀÏÐ2hÑÒ

６ｍｏ
IMZ*�ìjrjeÊË

。

:;

：
.#

１６１
.HMv�úK¥÷È.©IMZ*

，
¶

１
.je�sìjr

。

:<

：
Õ�Ð(îp'YMrD¥yHÃ3¦a�UÀ�

ñ

、
®"5Ô

、
t¦§

、
GH¤¥R

、
î§�¥

、
P9dKV

©´t

，
�¤âçV¢L�ø.#©öZ�0

，
&�¾K

(©MjdµíN?îA�

。

=>?

：
MjdµíN

；
Yr�

；
Õ�Ð(îp

；
MrD

¥y

ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２５１２３．２０１２．０４．５７

¾Ès

，
MÄs

，
LÙY

．
Õ�Ð(îp'Yry�?îMjd

µíN

．
'/./01

２０１２；１２（４）：７６３７６４

０
#j

　　
MjdµíN&JµíNrÉ��HM[É<dµ

íNpÀj)x�M}º©v�ÐMrDÁs

（ｐｏｓｔｅｒｉｏｒ
ｃａｐｓｕｌａｒｏｐａｃｉｔｉｅｓ，ＰＣＯ），

qr­�å#IÞ

。
xå?î

A�>UÃ

Ｎｄ：ＹＡＧ
�FMrD¥y��MrD¥yG

¯åp´cÐ¥�GHÄ¾A�

。
í4z

２００３０５／２０１１０５
o£Õ�Ð(îp'Yry�?îµíNHMMjdµ

íN

１５１
ü

１６１
.

，
Û£â_¬

。

１
�bk%&

１．１
�b

　
.#

１５１
ü

１６１
.¿Á�iæ�dµíN(

à�q7x�G¯M�2u6v�Ð

（ｉｎｔｒａｏｃｕｌａｒｌｅｎ，
ＩＯＬ）

MeHM

，
"&O

５２
ü

５４
.

，
:

９９
ü

１０７
.

，
�i

４３～７３（
î¿

５７±２．５）
j

。１６１
.Me

ＩＯＬ
û2¿ÁM�

2

，ＰＣＯ
`ÊÀèÙÚñ©�ý�'�

［１］：Ⅱè

１２５
ü

１３５
.

（８３．９％），Ⅲè

２６
ü

２６
.

（１６．１％），
ryHå�

?cº³IM

（
'/ÙÚ¦×IM^

）
�#ÊËÞ^

１。
(MrDryH2µíNHM¤¥STÁ

７～１８（
î¿

１２．２±３．２８）ｍｏ。
Hå"IM

、
.ú

、
.

Ａ／Ｂ
à�'

，
lÉ

+F.

、́
cÐêYd_`

、
I÷D�0`_`

。

１．２
%&

　
GH¹./GH8áÛ¬'(

，
rrYq?£

�²d

１ｍＬ
�Ù9Wè©

０．５ｍｍ（２５Ｇ）
Yqn�Rº

：

£8áY=2Yq'¿�

３ｍｍ
Æn$Yq�

１２０°，
Yq

©�

１ｍＬ
�Ù9�£

。
Hå

３０ｍｉｎ
H.t*A#�0%

.¤

３
²

，
½²¥w

５ｍｉｎ，
?H.)Å(V

、
W*

＞
６０ｍｍ，

âDrth%0b.¤

３
²

，
½²¥w

５ｍｉｎ；
Sñ

ê52ë

、
;¯GH¯DMyF9yF

，
2CD�

２ｍｍ
Æ

８∶００
%âD¬�Ù

２０ｇ／Ｌ
£I0b�Ù¤

０．３ｍＬ，
ì£%

C�ú?-.OXõÀ¯¬

，
þ=HþâD©Dîû

，
�

８∶００
%2CD�

３．５ｍｍ
ÆÕ�Ð(îp'Y

，
ö<âD

EÁB´cÐl&nÆ¡r'e

，
8áÛ¬ÑÒ­´cÐ

l©YqM½î�LrrYq

，
?YqO¡¯DÁs©M

rD&¡p

，
££rrYO¡5yIÅþMrD

，
}ºW

*�

３～４ｍｍ
©ïÅ

，
b�rrY

，
%C�ú¡rOÆ�

D�

１ｍｉｎ，
¡rO�"1¯

，
âDr����.�MD%

È³H.

２４ｈ，
HMtc·¡�Âû]Â.¤

１ｗｋ，
On~

ãc·OX

３～５ｄ。
HM

１ｄ；１ｗｋ；１，３，６ｍｏ
ÀÍ�'�?

cº³IM

、
.ú

、
©�ý�'

、
.

Ａ／Ｂ
à

、
MrD¥yÅ

ÊË

。

３６７

ＩｎｔＥｙｅＳｃｉ，Ｖｏｌ．１２，Ｎｏ．４，Ａｐｒ．２０１２　 ｗｗｗ．ｉｅｓ．ｎｅｔ．ｃｎ
Ｔｅｌ：０２９８２２４５１７２　８２２１０９５６ Ｅｍａｉｌ：ＩＪＯ．２０００＠１６３．ｃｏｍ



　　
�#;Àä

：
?£

ＳＰＳＳ１７．０
�«È¦Hå�HM�

�¤¥�?cºIM©À%ÊË'(

ＫｒｕｓｋａｌＷａｌｌｉｓ
�

�

，
±α＝０．０５Á��½Ú

。

２
:;

２．１
�f(

　
.#

１５１
ü

１６１
.GH÷8Ý£

，
H&¶´

cÐ��

、ＩＯＬ
L%

／
J<`ìjr

。
HM2h

６ｍｏ
I

１６１
.

，４
ü

６
.

（３．７％）
HM

１ｄ
¤�Ûå��½)�

（＋），８
.

（５．０％）
�Û�÷d.ú¥ñ

，
öc·¡�Â

û]Â.¤t.

１ｗｋ
M�½)�ê#

，
.úZ*ºS

；
¶

１
.je.íq

、
Çjd+F.

、ＩＯＬ
L%

／
J<

、́
cÐê

Yd`%

、
I÷D�0`ìjr

；
MrD¥yÅ}~¶Î

8$%

，
øje

１
ü

ＩＯＬ
â=

，
¶Î8´cÐ��

。

２．２
lmnNïGo9ßà

　
MrDryHMIM H

åÎ8:ñ

，
HM

１ｄ
äHå� 

，
ª«ëÃ8öd

（Ｈ＝
１９１．１９，Ｐ＝０．０００），

HMv�úKÎ8Z*IM

；
HM�

�¤¥©IMæ:� 

，
:(HM��¤¥;·¥IMÀ

%ª«¶8öd

（Ｈ＝１．１１９，Ｐ＝０．８９１＞０．０５，̂ １），
K&

ÁMrDryHMv�úK¥÷È.©IMZ*

。

３
�<

　　
MjdµíN&µíNrÉ��

（
È8à�q7x

�

）
G¯M�2u6v�ÐMeH©SÞHMìjr

，
"

jeÓ�Á

２０％～４０％［２，３］，
*+.#HMI%{

。
xå

qr­?î>UÃ

Ｎｄ：ＹＡＧ
�F¥y�MrD¥yG¯

åÐ´cÐ¥�HÄ¾A�

。Ｎｄ：ＹＡＧ
�Fv�ÐMr

D¥yH&xå?îMjdµíNst

、
Ã§©A�

，
a

ì�Î9®£�2ÃMjdµíN.#

，
_u6v�Ðä

Ás©v�ÐMrDüäæ¯#

、
Ás©v�ÐMrDê

ëÎ8#¿T£ V©�F{�

，
Ru6v�ÐùJ©K

{dâ2HêV

，
ë£¤

Ｎｄ：ＹＡＧ
�F?îã;¾

ＩＯＬ
J

<©ìjrjeÓÁ

１８％ ～８１％［４］，
�s#KfãIX

��

、
%}

，
}ó�ÛßF

、
IX��

，
*+IG)�

［５７］。

MrD¥yG¯åp´cÐ¥�GHÿ¹¦a�Ã3 

ñUÀ

、
GH­£ ñ`��

。
ÃæçÄ£¤�CDíî

[CD�'Y?îMjdµíN

，
±÷�ìî§

，
a|H

¡TÈ(íîuD¥�H

，
®"¤Yq�CD¡r'eå

�

，
³öuDí¥Å?y

ＩＯＬ
­ÒÁs©MrD

，
Eì 

Áð-

，
:¦

ＩＯＬ
�.åÐ�� V

［８１０］。
íî2£H¡

ý££

０．５ｍｍ（２５Ｇ）
©�ÙYq�.Õ�Ð(îp'

Y

，
hysU©.í·¸

，
¦

ＩＯＬ
�.åÐ*+»

，
a!¢

ß=

ＩＯＬ
¹.í©È.d

；
�¤2Ö£©ryYqV»u

Á

０．５ｍｍ（２５Ｇ），
ä

２３Ｇ／２５Ｇ
´cÐ¥oH¤2"�D

±

１　
Bî'Ý(lmnNïGoßà .

¤¥

０．１～０．３ ０．４～０．６ ０．８～１．２
Hå

１３０ ３１ ０
HM

１ｄ １２ ６７ ８２
HM

１ｗｋ １１ ６２ ８８
HM

１ｍｏ １１ ６０ ９０
HM

３ｍｏ １２ ５８ ９１
HM

６ｍｏ １２ ６３ ８６

¡rOV»æI

，
M#ë'íÉIA01ôõëÃ.íq

r�

、
ìjr#

、
�D¥Oi1¯`´t

［１１１３］。
J÷¦

１６１
.HM2hÑÒ

６ｍｏ，
¶

１
.je�sôõDq

，
¶Ç

jd+F.

，
¶

ＩＯＬ
L%[â=

，
¶

１
.je.íq[Ç

jI÷D�0`ìjr

，
ôõø"P9d

。

　　
by

，
²UñSñí.Hå

、
H&S!¶·®"

，
Õ�

Ð(îp'YMrD¥yHÃ3¦a�UÀ�ñ

、
®"5

Ô

、
t¦§

、
GH¤¥R

、
î§�¥

、
P9KV©´t

，
�¤

âçV¢L�ø.#©öZ�0

，
&�¾K(:5Ô©M

jdµíN?îA�

。

����

１
Yùÿ

，
QÎV

．
MjdµíNfJ©01'|

．
&'õ£./0

1

２００６；２４（６）：５４９５５１
２
íÐ

．
*0µíNGH;

．
eZ

：
eZ/;1H�Æ4

２００４：
２３９２４１
３
�í1

．
v�Ð`;

．
eZ

：
uÌoe�Æ4

２００４：５０３
４ＡｐｐｌｅＤＪ，ＳｏｌｏｍｏｎＫＤ，ＴｅｔｚＭＲ，ｅｔａｌ．Ｐｏｓｔｅｒｉｏｒｃａｐｓｕｌｅ
ｏｐａｃｉｆｉｃａｔｉｏｎ．ＳｕｒｖｅｙＯｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ１９９２；３７（２）：７３１１６
５
Mk³

，
W!

．Ｎｄ：ＹＡＧ
�FMr¥yäu6v�ÐJ<

．
.É<

¶�.`01

２０００；２２（２）：１７９１８０
６
ËzË

，
ìIµ

．
L#

Ｎｄ：ＹＡＧ
�FMrD¥yHu6v�ÐJ<

©wx

．
qr./01

２００３；１１（６）：４９７４９９
７
q�

，
M�

，
#E

．Ｎｄ：ＹＡＧ
�F?îMjdµíN©qrfJ

．
'

/./01

２０１０；１０（５）：９３５９３７
８
ciî

，
Ø½º

．
CDíî'Y�?îþ�u6vÐMjN

．
&'

õ£./01

１９９８；１６（７）：４１８４１９
９
vô´

，
ciî

．
CD�'Y�ryM�2u6vÐMjN

．
Sa

3;01

１９９８；１１（４）：２２８２２９
１０

��l

，
d}á

．Ⅱ�Y�Mr?î»÷MjN

．
.É<¶�.`

01

２０００；２２（２）：２３３
１１

qþd

，
ì±©

，
q\+

，̀ ．２５Ｇ
öâD¶1Ë´cÐ¥�GH

å�© Eqro£§¨

．
&k./01

２００４；４０（６）：４１９４２１
１２

�¿K

，
@��

，
�Ç

，̀ ．２３Ｇ
´cÐ¥�Hå�¹.É<&©

o£

．
'/./01

２００９；９（８）：１５９６１５９７
１３

ÿõ

，
��õ

，
�l©

，̀ ．２０Ｇ
ä

２３Ｇ
´cÐ¥oHqro£�

 

．
&'õ£./01

２０１１；２９（５）：４７１４７２

４６７

!"#$%&

　 ２０１２
'

４
(

　
)

１２
*

　
)

４
+

　 ｗｗｗ．ｉｅｓ．ｎｅｔ．ｃｎ
,-

：０２９８２２４５１７２　　８２２１０９５６　　
,./0

：ＩＪＯ．２０００＠１６３．ｃｏｍ


